

С 19 апреля по 23 апреля 2021 года во всех школах республики  проходит Неделя здорового питания.
Цель: популяризация правильного питания, здорового образа жизни среди обучающихся, родителей (законных представителей), педагогов и сотрудников школы.
В рамках Недели здорового питания в нашей школе проведены  разного цикла мероприятия, посвященные  теме здорового и правильного питания:
	№ п/п
	Мероприятие 
	Дата 
	Участники, количество 
	Ответственные 

	1
	Анкетирование учащихся 3 – 7 классов «За что скажем «спасибо» поварам».
	19 – 21 апреля
	3-7 классы, 31 уч-ся
	Классные руководители

	2
	Анкетирование родителей «Питание глазами пап и мам»
	19 – 21 апреля
	Родители учащихся, 24 родителя 
	Классные руководители 

	3
	Конкурс рисунков «Здоровая пища»
	22 апреля 
	Учащиеся начальных классов, 25 учащихся 
	Классные руководители 1 – 4 классов

	4
	Игры-викторины о правильном питании
	20 апреля 
	Учащиеся 5-го и 6-го классов, 14 учащихся
	Классные руководители 5-го и 6-го классов Гизатуллина З.Р., Гильмутдинова Р.Г.

	5
	Воспитательная беседа  о правильном питании
	21 апреля
	Учащиеся 7-го класса, 3 учащихся
	Классный руководитель 7-го класса Муллагалиева М.М.

	6
	Участие в интерактивном квесте о здоровом питании и ЗОЖ.
	19 – 21 апреля
	Учащиеся 8-го класса, 4 учащихся
	Классный руководитель 8-го класса Сафина Л.Д.


В завершение Недели здорового питания 23 апреля 2021 проведен ежемесячный ЕдиныйДень открытых дверей «Родители Башкортостана за здоровое питание!»
Будьте здоровы! Здоровое питание – путь к отличным знаниям!
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